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Ihr Nutzen  
Systemischer Blick auf Projekte: informelle 
Strukturen, konkurrierende Interessen, Macht 

Klarheit über Stakeholder-Konstellationen:  
Beziehungen gezielt gestalten 

Sicherheit in Spannungsfeldern: zwischen 
Auftrag, Ressourcen und konkurrierenden 
Erwartungen navigieren 

Handlungsfähigkeit in Ihrer Rolle: Positionierung 
gegenüber Entscheidern und Projektteam 

KI als Projektwerkzeug: Promptlogiken für 
Vorbereitung, Kommunikation und Steuerung 

Lernen von einer erfahrenen Organisations-
beraterin mit langjähriger Praxis 

Einstiegsmöglichkeit in das systemische Feld oder 
gezielte Vertiefung für systemische Profis 
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ABIS Akademie 
Das ABIS ist seit 1992 ein Garant für hochwertige 
Weiterbildungen im systemischen Feld. 
Lebendige und praxisorientierte Seminare von 
hoher fachlicher Qualität sind unsere Spezialität.

Specialist Series  

 ABIS Akademie

Project Specialist

Gundula Ganter, Lehrtrainerin Systemisches, 
Coaching, Beratung, Mediation (SG), begleitet 
Prozesse in Organisationen mit Fokus Strategie, 
Struktur, Kultur und Konflikt. 

Carmen Nagel, Lehrtrainerin Systemische 
Beratung (SG),  begleitet Teams und 
Organisationen mit systemischem Blick für 
Menschen, Rollen und Beziehungsdynamiken.
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Unser Ansatz 
In vier kompakten Online-Halbtagen entwickeln Sie 

einen systemischen Blick auf Projekte als soziale 

Systeme und üben Stakeholder-Arbeit, das 

Navigieren in Spannungsfeldern und die bewusste 

Gestaltung Ihrer Projektrolle. Der Track richtet sich 

an Praktiker:innen mit wenig Zeit und explizit auch 

an Menschen mit abgeschlossener systemischer 

Ausbildung, die dieses Thema vertiefen oder nach 

einer Pause wieder anknüpfen wollen. 

Zielgruppe 

- Führungskräfte, Projektmanager:innen und 
Fachexpert:innen mit Projektverantwortung 

- Stabstellenleiter:innen und Assistent:innen  
- HR Business Partner, Personalentwickler:innen 

und OE-Verantwortliche 
- Interne und externe Berater:innen und Coaches 

Auf einen Blick 

- Zeitraum: 4 Monate 
- Umfang: 4 Online-Halbtage à 3,5 Stunden 
- Format: Online via Zoom 
- Zertifikat: ABIS Specialist Badge „Project 

Specialist“ 
- Möglichkeit, die persönliche Lernreise in den SG-

zertifizierten Ausbildungen des ABIS fortzusetzen 

Termine & Investition 
Termine 

Modul 1: 18.09.2026 I 08:30 - 12:00 Uhr 

Modul 2: 16.10.2026 I 13:00 - 16:30 Uhr 

Modul 3: 16.11.2026 I 08:30 - 12:00 Uhr 

Modul 4: 14.12.2026 I 13:00 - 16:30 Uhr 

Bei Verhinderung wählen Sie ein Modul aus einem 

anderen Track der Specialist Series. 

Investition 

Firmenkunden: 990 Euro I Privatzahler: 750 Euro 

ABIS Family: 660 Euro (alle Preise zzgl. MwSt.) 

Ab 3 Personen pro Firma: 5% Rabatt 

Inhouse-Varianten auf Anfrage 

Interessiert? 

Buchen Sie direkt (Link auf Homepage) oder schauen 

Sie auf unserem Infoabend vorbei.

Modul 1 – Projekte als soziale Systeme 
- formelle Strukturen, Dynamiken und 

Kommunikationsmuster 
- Komplikationen an den Systemgrenzen 
- Rollenklarheit als Projektverantwortliche:r 

Modul 2 – Stakeholder verstehen 
- Interessen, dominantes Verhalten und 

Widerstände verstehen 
- Beziehungen zu Beteiligten aktiv gestalten 
- Gesprächsführung mit schwierigen Stakeholdern 

Modul 3 – Spannungsfelder navigieren 
- Typische Spannungsfelder ausbalancieren 
- Knappe Ressourcen und unausgesprochene 

Erwartungen managen 
- Souveränes Eintreten für Projektinteressen 

Modul 4 – Meine Rolle im Projekt 
- Eigene Rollenmuster reflektieren 
- Projekte in die Systemlandschaft und 

Unternehmenskultur einordnen 
- KI-Prompts für Projektplanung, Kommunikation 

und Steuerung nutzen 
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Module

Folgen Sie uns auf LinkedIn
Instagram: abis_business

ABIS Akademie   
     
Hofstetterstraße 28 
71336 Waiblingen 
 
T	 + 49 7151 98 40 679 
W	www.abis-business.de

Stuttgart
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http://www.abis-in-leipzig.de

